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UN RIPOSO NATURALE, ECCO | PERCHE DEL CONSORZIO PRODUTTORI MATERASSI DI
QUALITA

Le fibre naturali offrono un importante aiuto al comfort del materasso solo se abilmente
combinate con gli altri elementi strutturali; ecco i consigli del Consorzio per scegliere
quelle piu adatte per un nido domestico sano e sicuro.

Le fibre che derivano da lana, cotone o seta, solo per fare qualche esempio, con la loro
leggerezza, elasticita e morbidezza, vengono considerate dalla bioarchitettura alla base del
comfort anche per il sistema letto.

Dobbiamo infatti ricordare che nel sonno il nostro corpo perde ogni notte nella sudorazione tre
quarti di litro di liquidi; € molto importante quindi per la nostra salute che possa traspirare.
Utilizzare materiali che favoriscono questa funzione, come le fibre naturali, aumenta sicuramente il
nostro benessere notturno. Queste fibre, resistenti e igienicamente sane, sono ideali sia per le
imbottiture che per i rivestimenti di materassi e guanciali. Le caratteristiche dei vari materiali
combinati in modo corretto possono essere esaltate e sfruttate al meglio, se utilizzate in modo
appropriato. Come scegliere il materiale giusto allora? Ecco alcuni suggerimenti dal Consorzio
Produttori Materassi di Qualita.

La lana ¢ tra tutte la fibra animale piu importante, piu conosciuta e piu utilizzata dall'uomo in tutta
la sua storia. Fin dall’antichita infatti sono note le sue proprieta: &€ calda, morbida e di lunga durata
con una elevata resistenza all’'usura. Oggi ne apprezziamo anche le capacita igroscopiche, perché
assorbe I'umidita fino al 33% del suo peso e facilita la traspirazione corporea, e la ripresa elastica
molto elevata. La lana & in grado di trattenere molta aria garantendo cosi un ottimo isolamento
termico. La sua struttura fisica particolare le consente di mantenere il calore senza disperderlo.
Proprio per queste caratteristiche viene molto utilizzata nella produzione di materassi come strato
di imbottitura tra la struttura di sostegno e il tessuto esterno di rivestimento: nella maggioranza dei
casi € I'elemento differenziante del cosiddetto “lato invernale”.

Il cotone, anch’esso di impiego antichissimo e dalle ben note proprieta di robustezza ed elasticita,
viene invece in modo analogo utilizzato in falde per il “lato estivo” perché contribuisce a mantenere
il corpo fresco e asciutto. E’ antibatterico, per cui & ben sopportato da coloro che hanno problemi di
allergia.

Le seta diventa un elemento prezioso per l'arredo anche quando & utilizzata all’interno del
materasso. Assorbe infatti umidita fino al 40% del suo peso evaporandola rapidamente
nellambiente, per cui facilita la traspirazione corporea. Ha un buon potere anallergico.

Il crine di cavallo subisce una speciale lavorazione che lo rende particolarmente elastico e
resiliente nel tempo, assicurando, con un notevole ricambio d’aria, freschezza nei periodi caldi
del’anno. Il crine di cavallo &, inoltre, igroscopico (assorbe la naturale traspirazione del corpo
senza diventare umido) e si trasforma in un ottima imbottitura per il lato estivo del materasso.

Anche il lino viene utilizzato per i materassi. Poiché & un buon conduttore di calore, € la fibra piu
adatta all'imbottitura del lato estivo, per la sensazione di fresco che produce al contatto con la
pelle. La sua struttura molecolare, inoltre, gli consente di assorbire umidita fino al 20% del suo
peso.



Il Consorzio Produttori Materassi di Qualita

Il Consorzio Produttori Materassi di Qualita € un'associazione senza scopo di lucro che riunisce
alcuni tra i migliori produttori italiani di materassi. Obiettivo del Consorzio € promuovere il
materasso di qualita. Aiutare quindi il consumatore nella scelta del prodotto piu idoneo e garantito,
incentivare I'avanzamento della tecnologia e lo sviluppo qualitativo del materasso e sostenere il
punto vendita nella promozione e informazione per I'acquisto di un prodotto tutelato e garantito.

Per raggiungere questi obiettivi Il Consorzio ha istituito un marchio di qualita concesso soltanto ai
materassi che hanno superato una serie di prove di qualita e durabilita in conformita della
normativa internazionale vigente. Il marchio viene riportato su un'etichetta tessuta e numerata, per

un'immediata identificazione.

Le aziende che fanno parte del Consorzio Produttori Materassi di Qualita

Ataflex

info@ataflex.it - www.ataflex.it
Cignus

info@cignus.it - www.cignus.it
Lordflex’s

info@Ilordflex.com - www.lordflex.com
Somnium

info@imaflex.it - www.somnium.it
Maxitalia

maxitalia@maxitalia.com - www.maxitalia.com
Morfeus

morfeus@morfeus.it - www.morfeus.it
Simam

simam@simam.it - www.simam.it
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